
1°, 2° e 3° Turno
Nati/e tra il 01/01/2010 e il 31/12/2011

1° TURNO
dal 17/06 al 01/07

voli aerei 
Catania/Gela, Lamezia 

Terme e Olbia*

2°  TURNO
dal 02/07 al 16/07

voli aerei 
Catania/Gela e Cagliari* 

3° TURNO
dal 17/07 al 31/07

voli aerei 
Catania/Gela* 

*Si specifica che i richiedenti provenienti dagli scali sopra riportati potranno 
richiedere esclusivamente il turno indicato a fianco di ciascuno scalo.

**Si precisa che saranno organizzate Comitive di partenza al raggiungimento 
del numero minimo di 5 partecipanti.

SUMMER CAMP CESENATICO 2026

Il Summer Camp di Cesenatico propone un’esperienza estiva unica, incentrata su espressività, 
creatività e benessere. Attraverso laboratori innovativi, ragazze e ragazzi potranno esplorare la 
propria fantasia, sviluppare abilità artistiche ed espressive, e riflettere sul proprio benessere fisico 
ed emotivo. I progetti creativi incoraggeranno il dialogo e il confronto su temi contemporanei, 
mentre le escursioni e le attività all’aria aperta completeranno il percorso con momenti di relax, 
scoperta e divertimento.

INTRODUZIONE



Il piano delle attività

L’inglese al centro della proposta
UN CAMP… INTERNAZIONALE

Il Piano Attività del Soggiorno rappresenta l’insieme organizzato delle attività, che 
delineano l’offerta educativa per tutte le fasce d’età. La proposta 2026 si articola 
tra percorsi caratterizzanti, laboratori tematici, attività ludiche e collaborative, 
attività formative, ciascuno con i propri obiettivi. Alcune attività vengono scelte dai 
partecipanti mentre altre sono comuni a tutto il gruppo.

Attraverso un palinsesto di percorsi espressivi, ragazze e ragazzi sono invitati a 
esplorare forme di narrazione di sè coinvolgenti: fotografia, danza e teatro, con 
l’obiettivo di raccontare sé stessi, il proprio gruppo e il proprio mondo.

Le arti espressive hanno il potere di creare comunità e promuovere benessere, 
e quest’estate gli adolescenti di Cesenatico e Bardonecchia avranno il privilegio 
di sperimentarlo in prima persona, vivendo un’esperienza intensa e molto 
coinvolgente.

•	 CONTEMPORARY RITUAL DANCE NEW! 
Laboratorio di danza che trae ispirazione dalle cosiddette danze tradizionali del sud Italia. 
La costruzione dello star bene, della salute fisica e sociale, passa dal corpo e anche da come 
questo si colloca nello spazio, da come lo si percepisce. La danza tradizionale aiuta a capire 
come un movimento libero si può concentrare per diventare espressione e simbolo. Un 
laboratorio di movimento a contatto con la storia, fatto per cercare il proprio benessere 
personale. 

Condotto da docenti madrelingua, il corso 
alterna lezioni frontali, piattaforme online 
dinamiche e attività ludiche in lingua, 
per rafforzare le competenze di listening, 
speaking, reading e writing.
A ogni partecipante sarà rilasciato un 
attestato, valido anche per eventuali richieste 
di riconoscimento di crediti scolastici.
Le classi saranno composte da circa 10-15 
partecipanti con livello linguistico simile, 

definito tramite test di ingresso e colloquio 
con il docente. La valutazione non è mai 
uno strumento di giudizio, ma una vera 
opportunità di crescita e confronto durante il 
soggiorno.
Nelle aule laboratorio, dotate di connessione 
wi-fi e pc, sono previste lezioni giornaliere di 
circa 90 minuti, integrate da attività ricreative 
in lingua, che quest’anno avranno come tema 
la tecnologia, la sostenibilità e la cittadinanza 
attiva.

Anche nel 2026 i Summer Camp saranno arricchiti dal corso di Lingua Inglese, 
intensivo e differenziato per livelli.

PERCORSI 
CARATTERIZZANTI



•	 CALCIO A 5 
Uno sport universale che supera barriere culturali e linguistiche, unendo divertimento, 
rispetto ma soprattutto spirito di squadra. Fin dai primi incontri i partecipanti potranno 
migliorare le proprie abilità tecniche e scoprire valori importanti come tolleranza e fair 
play. Tattica e gioco di squadra renderanno inoltre ogni partita un’avventura dinamica e 
stimolante. 

•	 BASKET 
Dinamico, energico e appassionante, il basket è ideale per sviluppare coordinazione e agilità. 
I partecipanti partiranno dai fondamenti tecnici, imparando le basi del tiro e del passaggio, 
per poi esplorare tattiche più avanzate e allenare anche concentrazione e spirito di squadra. 
Una vera palestra per corpo e mente, che unisce il divertimento alla crescita personale 

•	 BEACH VOLLEY 
Il beach volley è uno sport estivo che combina divertimento, tecnica e socialità ad 
un’atmosfera gioiosa. Pur derivando dalla pallavolo, il gioco in spiaggia favorisce movimento 
completo e coordinazione. Durante il percorso i partecipanti impareranno e perfezioneranno 
le tecniche di gioco, vivendo il piacere di giocare all’aria aperta. 

•	 PALLA PUGNO NEW! 
Velocità e divertimento tutto in un gioco! I partecipanti si sfideranno con agilità e strategia, 
imparando a colpire e schivare con sicurezza la palla. Un’attività dinamica che sviluppa 
equilibrio e concentrazione in modo coinvolgente.

I laboratori tematici sono spazi dedicati alla scoperta e alla sperimentazione con la 
mente e con il corpo, attraverso lo sport.
Ogni proposta ruota attorno ad uno sport specifico ed è sviluppata su più incontri. 
Il laboratorio scelto accompagnerà ragazzi e ragazze in un vero e proprio itinerario, 
permettendo di approfondire tecniche e competenze passo dopo passo.

•	 CHE SI APRA IL SIPARIO! NEW! 
Andare in scena è una palestra di gestione delle emozioni! Partendo dall’intimo lavoro 
dell’attore sulla propria personalità, fino ad arrivare ad esibirsi di fronte ad un pubblico, quello 
del teatro è un percorso di conoscenza di sé stessi e di apprendimento di come raccontarsi 
agli altri. Un laboratorio che vuole mettere al centro del palco le emozioni e il come tenerne 
conto nella comunicazione. Un tema tipico dell’adolescenza, affrontato con i linguaggi 
espressivi. 

•	 MOSTRA FOTOGRAFICA - CONTRO IL PREGIUDIZIO!  
Abbattere il pregiudizio, una missione per gli adolescenti di Cesenatico! Dopo momenti 
di confronto su questo tema, le ragazze e i ragazzi del Summer Camp allestiranno il set 
fotografico utile alla creazione di scatti da esporre in Soggiorno. Un modo per rendere 
giustizia allo sforzo di pensiero di ragazze e ragazzi e per fare cultura in Soggiorno attraverso 
le immagini.

LABORATORI
TEMATICI



•	 FLUO PARTY 
Un momento di festa unico, un vero e proprio Pool Party tutto a tema “fluo color”. Una serata 
interamente organizzata dalle ragazze e dai ragazzi del Summer Camp, dove musica, danza 
e creatività si incontrano. Tra balli e pittura colorata ogni partecipante diventerà protagonista 
di un’esperienza indimenticabile. 

•	 ACQUAGYM NEW! 
Fitness, movimento e divertimento… immersi nell’acqua! I partecipanti eseguiranno esercizi 
guidati in piscina, sfruttando la resistenza dell’acqua per allenare muscoli e coordinazione in 
modo molto divertente. Un’attività energica e coinvolgente, ideale per muoversi insieme agli 
amici, migliorare la forma fisica ma soprattutto divertirsi. 

•	 TESTI IN MUSICA  
Questo laboratorio musicale è un viaggio alla scoperta dei testi delle canzoni. Il laboratorio 
esplorerà il linguaggio scelto dagli artisti e il messaggio che vogliono trasmettere, mostrando 
perché alcune canzoni ci parlano da vicino mentre altre sembrano più lontane. Analizzando 
e confrontandosi con i testi senza giudizio, i partecipanti impareranno a comprendere la 
musica, riflettere su sé stessi e conoscere sia brani del passato sia nuove scoperte musicali. 

•	 SUMMER FESTIVAL 
La tradizione del Summer Camp culminerà in un evento speciale di fine soggiorno: un vero 
e proprio festival musicale pensato per tutti i partecipanti. Gruppi nati e cresciuti durante 
il turno si esibiranno sul palco, mentre presentatori e organizzatori cureranno la scaletta e i 
momenti della serata. Musica, emozioni e divertimento si fonderanno in un finale di vacanza 
indimenticabile.

Attività caratterizzate da una grande varietà di temi proposti con approccio 
ludico, come ad esempio i grandi giochi, oppure attività ambientali, artistiche ed 
espressive. Aspetto principale della proposta la promozione del divertimento e della 
collaborazione tra i partecipanti. A differenza dei laboratori durano meno giornate e 
sono effettuate da tutto il gruppo.

•	 PRIMO SOCCORSO 
Un modulo di attività che vuole dare alle ragazze ed ai ragazzi del Summer Camp la 
possibilità di formarsi rispetto alle tecniche di primo soccorso riguardanti il contesto marino. 
Un momento di formazione condotto da esperti del settore che dedicheranno al gruppo del 
Summer Camp attenzione e competenza.

Le attività formative dedicate ai ragazzi e alle ragazze del Summer Camp offrono 
un percorso con un taglio più tecnico, pensato per affrontare temi specifici e 
aiutare i partecipanti ad acquisire competenze utili nella vita quotidiana, senza mai 
dimenticare il divertimento!

ATTIVITÀ
FORMATIVE

ATTIVITÀ LUDICHE E COLLABORATIVE



•	 TUTTI A TAVOLA NEW! 
I partecipanti del Summer Camp mostrano sempre più il desiderio di prendersi cura degli 
ospiti più piccoli del soggiorno! Le loro incursioni in qualità di “Aiuto Animatore” con le 
bambine e i bambini del Soggiorno ormai sono una tradizione. Quest’anno oltre a continuare 
a vestire la polo dell’animatore, chi vorrà potrà, accompagnato dagli animatori e sotto 
l’attenta guida del nostro maître, iniziare a familiarizzare con gli ambienti della sala ristorante 
e della mise en place! Un’occasione per avvicinarsi ancor più al dietro le quinte dei soggiorni 
che tanto incuriosisce i partecipanti di lunga data! 

•	 ALIMENTAZIONE & BENESSERE NEW! 
In continuità con il progetto avviato nel 2025 anche quest’anno ragazze e ragazzi 
parteciperanno ad un focus-group condotto da due nutrizionisti che gli aiuterà a riflettere sul 
legame tra ciò che si mangia e lo star bene. Potranno porre domande e raccontare aneddoti 
per rendere diventare sempre più coscienti di come è fondamentale conoscere ciò con cui ci 
si alimenta

Il programma di escursioni combina divertimento e scoperta: parchi tematici, veri 
protagonisti della Riviera Romagnola, si alternano a momenti di osservazione e 
riflessione.

Durante la vacanza al Summer Camp di Cesenatico, non mancheranno opportunità 
di conoscere il territorio, la cultura e le dinamiche sociali. Un equilibrio tra giochi, 
emozioni e apprendimento, pensato per vivere ogni escursione in modo completo e 
coinvolgente.

•	 GITA A SAN PATRIGNANO 
Riservato a chi non ha partecipato l’anno 
precedente - Il nostro appuntamento 
dedicato alla visita alla comunità di 
San Patrignano: una giornata dedicata 
all’impegno civico, alla conoscenza, alla 
condivisione e alla solidarietà e soprattutto 
alla riflessione intorno al percorso di uscita 
dalla tossicodipendenza. 

•	 PARCO TEMATICO DI 
MIRABILANDIA  
Mirabilandia rappresenta indubbiamente 
una delle mete più ambite dai partecipanti 
del Summer Camp. Situato a Ravenna, 
celebre per la sua storia ricca di cultura e 
tradizione artistica, è sia parco tematico, sia 
acquatico, caratterizzato da innumerevoli 
e adrenaliniche attrazioni. Nel suo genere 
costituisce, a tutti gli effetti, il parco 
divertimenti più grande d’Italia 

•	 ALLA SCOPERTA DI RIMINI 
Riservato a chi è andato l’anno precedente 
a San Patrignano. Rimini è una delle 
principali cittadine della Romagna. Ricca 
di storia e cultura presenta un centro 
storico con molte testimonianze della sua 
storia passata misto a vie dello shopping e 
locali. Un percorso di conoscenza non solo 
della parte turistica della riviera ma anche 
della sua parte più culturale. I partecipanti 
al Summer Camp avranno l’opportunità 
di trascorrere una giornata tra le sue 
vie pedonali, scoprendone il fascino e 
mangiando in uno dei tanti ristoranti che la 
affollano. 

•	 RICCIONE AQUAFAN NEW! 
Una giornata tra scivoli, giochi d’acqua e 
tanto divertimento! I partecipanti potranno 
vivere le attrazioni del parco acquatico, 
sperimentando scivoli emozionanti e giochi 
interattivi in totale sicurezza. Un’esperienza 
perfetta per socializzare, divertirsi insieme 
agli amici e creare ricordi indimenticabili 
sotto il sole di Riccione.

ESCURSIONI E GITE


