
1°, 2° e 3° Turno
Nati/e tra il 01/01/2012 e il 31/12/2014

È opportuno che i richiedenti impegnati tra giugno e luglio con gli esami di licenza 
media scelgano turni diversi dal primo.

1° TURNO
dal 17/06 al 01/07

voli aerei 
Catania/Gela, Lamezia 

Terme e Olbia*

2°  TURNO
dal 02/07 al 16/07

voli aerei 
Catania/Gela e Cagliari* 

3° TURNO
dal 17/07 al 31/07

voli aerei 
Catania/Gela* 

*Si specifica che i richiedenti provenienti dagli scali sopra riportati potranno 
richiedere esclusivamente il turno indicato a fianco di ciascuno scalo.

**Si precisa che saranno organizzate Comitive di partenza al raggiungimento 
del numero minimo di 5 partecipanti.

Al Campo Mare di Cesenatico sarà un’estate all’insegna di Sport & Squadra.

Le ragazze e i ragazzi parteciperanno a tornei, sfide e attività sportive pensate per 
allenare il corpo, lo spirito di squadra e il rispetto reciproco. Oltre allo sport, non 
mancheranno laboratori creativi, giochi e esperienze divertenti per stimolare curiosità 
e fantasia.

Oltre a ciò il Sailing Camp offrirà un’occasione per vivere il mare in modo sicuro e 
indimenticabile, imparando il valore di cooperare e sostenersi a vicenda!

Il piano delle attività
Il Piano Attività del Soggiorno rappresenta l’insieme organizzato delle attività, che 
delineano l’offerta educativa per tutte le fasce d’età. La proposta 2026 si articola 
tra percorsi caratterizzanti, laboratori tematici, attività ludiche e collaborative, 
attività formative, ciascuno con i propri obiettivi. Alcune attività vengono scelte dai 
partecipanti mentre altre sono comuni a tutto il gruppo.

INTRODUZIONE

CAMPO MARE 2026



•	 CALISTHENICS NEW! 
Equilibrio e movimento usando solo il 
corpo! I partecipanti scopriranno esercizi 
divertenti e sfidanti che allenano resistenza 
e coordinazione. Un’attività dinamica 
che trasformerà il movimento in gioco, 
stimolando creatività e determinazione in 
ogni esercizio 

•	 PALLAMANO NEW! 
Velocità e passaggi… il gioco prende forma! 
I partecipanti impareranno le regole e 
le tecniche di base, allenando riflessi e 
coordinazione. Un’attività che unirà gioco 
e movimento, dove ogni squadra scoprirà il 
piacere di collaborare e segnare insieme. 

•	 CALCIO  
Il calcio è molto più di uno sport: è amicizia 
e rispetto, oltre al divertimento! Durante 
le partite e gli allenamenti, i partecipanti 

PERCORSI CARATTERIZZANTI
Per ragazze e ragazzi del Campo Mare, l’estate sarà all’insegna di sport, energia e 
gioco di squadra!  Tornei e attività all’aperto aiuteranno a sviluppare abilità fisiche e 
spirito di squadra, divertendosi in modo attivo e sicuro. Ingrediente fondamentale 
lo sport acquatico, l’avventura della vela e il divertimento dei principali sport di 
squadra, oltre a tanta energia!

•	 SOGNI INTRECCIATI 
Il lavoro a maglia è ancora un’attività moderna e creativa. In questo laboratorio, le ragazze 
e i ragazzi libereranno la fantasia e creeranno intrecci colorati e originali, diventando veri 
designer del filo e portando eleganza e stile nel soggiorno. 

•	 MOSTRA FOTOGRAFICA – RESPECT WORLD 
I confini esistono solo nella mente di alcune persone. Ispirati dalla frase di Thor Heyerdahl, 
i giovani partecipanti realizzeranno una mostra fotografica da allestire nel soggiorno, 
raccontando attraverso le immagini il valore del rispetto e dell’equità. Un’avventura creativa 
ricca di significato ma allo stesso momento divertente. 

I laboratori tematici sono spazi dedicati alla scoperta e alla sperimentazione con 
la mente e con il corpo. Ogni proposta ruota attorno ad un tema specifico ed è 
sviluppata su più incontri. Il laboratorio scelto accompagnerà ragazzi e ragazze in un 
vero e proprio itinerario, permettendo di approfondire tecniche e idee passo dopo 
passo.

scopriranno il piacere del gioco di squadra, 
impareranno a collaborare e a vivere 
la competizione con entusiasmo ma 
soprattutto con fair play. 

•	 BEACH VOLLEY 
 Sabbia, sole ma anche tanta voglia 
di giocare! Il beach volley unisce il 
divertimento della spiaggia alle sfide 
di uno sport di squadra. Le ragazze e i 
ragazzi impareranno tecniche e strategie, 
migliorando agilità, coordinazione ed in 
particolare lo spirito di squadra. 

•	 BASKET 
Il basket unisce tecnica, forza, 
collaborazione e agilità. Durante il percorso 
Le ragazze e i ragazzi impareranno a 
lavorare insieme e a sostenersi a vicenda, 
vivendo tutta l’energia e l’adrenalina di uno 
sport che non smette mai di emozionare.

LABORATORI TEMATICI



•	 BALLI DAL MONDO  
Un laboratorio coinvolgente tra ritmi e musiche da ogni angolo del pianeta. I partecipanti 
scopriranno i segreti dei balli tradizionali di diversi paesi, imparando passi e movimenti 
divertenti da replicare insieme. Un’esperienza dinamica e gioiosa, che trasformerà ogni 
incontro in un vero viaggio intorno al mondo attraverso il ritmo e il movimento. 

•	 SUL PALCO NEW! 
Scoprire il palcoscenico e dare voce alla propria creatività! I partecipanti sperimenteranno 
recitazione, improvvisazione e giochi teatrali, esplorando emozioni e storie di personaggi 
diversi. Un’esperienza in cui il gruppo diventa palcoscenico, e in cui ogni gesto e parola 
racconteranno qualcosa di unico.

•	 APERITIVI DI FRUTTA 
Frutta colorata, spiedini golosi e tanta 
allegria in gruppo. Sulla spiaggia di 
Cesenatico, tra musica e il calar del sole, 
preparare e gustare un aperitivo diventerà 
un momento divertente e speciale. 

•	 CACCIA AL TESORO PER 
CESENATICO BY NIGHT 
Una caccia al tesoro notturna tra i vicoli e 
gli angoli nascosti di Cesenatico. A piccoli 
gruppi e guidati dagli educatori, i ragazzi 
e le ragazze esploreranno e scopriranno 
il territorio, cercando di arrivare primi in 
questa avventura tutta da vivere. 

•	 RITRATTO NEW! 
Un percorso creativo per imparare a 
catturare volti e espressioni con matite, 
pennelli o colori. I partecipanti scopriranno 
tecniche artistiche e dettagli che rendono 
unico ogni ritratto, divertendosi a osservare 
e raccontare storie attraverso il disegno dei 
propri compagni o di sé stessi.

•	 NOTTE SOTTO LE STELLE – IN 
TENDA NEW! 
Una serata speciale all’aperto per vivere 
insieme la magia della notte sotto le 
stelle. Tra giochi e storie i partecipanti 
scopriranno come orientarsi, costruire un 
piccolo giaciglio e condividere momenti 
divertenti con gli amici. L’attività si 
concluderà con il pernottamento all’interno 
del parco della struttura, un’occasione 
unica per rafforzare l’amicizia e godersi 
il cielo notturno vivendo insieme 
un’esperienza indimenticabile 

•	 MULTIMEDIA AI STORYTELLING NEW! 
 Raccontare storie diventa digitale e 
creativo! I partecipanti scopriranno 
come utilizzare strumenti multimediali 
e intelligenza artificiale per dare vita a 
racconti originali, combinando testo, 
immagini e suoni. Un laboratorio in cui 
l’immaginazione prenderà forma attraverso 
la tecnologia, permettendo a ciascuno di 
vedere la propria storia prendere vita sotto i 
propri occhi.

Attività caratterizzate da una grande varietà di temi proposti con approccio 
ludico, come ad esempio i grandi giochi, oppure attività ambientali, artistiche ed 
espressive. Aspetto principale della proposta la promozione del divertimento e della 
collaborazione tra i partecipanti. A differenza dei laboratori durano meno giornate e 
sono effettuate da tutto il gruppo.

ATTIVITÀ LUDICHE E 
COLLABORATIVE



Le attività formative dei Campi affrontano temi legati alla contemporaneità, 
partendo dal presupposto che i Soggiorni Estivi siano luoghi in cui sviluppare 
competenze sociali e relazionali, utili a muoversi nel mondo con spirito critico e a 
contribuire al benessere collettivo. I principali temi trattati sono socialità, relazioni, 
rispetto e uso consapevole della tecnologia, sempre esplorati attraverso i linguaggi 
tipici di una vacanza coinvolgente e divertente.

•	 SPORT E ALIMENTAZIONE NEW! 
Un laboratorio dedicato alla scoperta 
del legame tra movimento e sana 
alimentazione. Ragazze e ragazzi 
impareranno a riconoscere l’importanza 
di scelte equilibrate nella vita quotidiana 
e durante l’attività sportiva. Attraverso 
esempi pratici e momenti di confronto 
svilupperanno maggiore autonomia e 
consapevolezza. L’attività aiuterà a sfatare 
falsi miti, promuovendo abitudini sane e 
uno stile di vita attivo. 

•	 ANIMATORI PER UN GIORNO 
Le ragazze e i ragazzi potranno vivere 
l’emozione di indossare la mitica maglia 
gialla e collaborare con gli animatori. 
Insieme a loro ideeranno e condurranno 
un’attività da proporre ai compagni più 
piccoli, scoprendo in prima persona 
come nasce il divertimento e l’energia del 
Soggiorno Marino. 

•	 DEBATE SU TEMATICHE SOCIALI  
Due squadre, un argomento e tanto 
entusiasmo: i partecipanti al Campo si 
confronteranno tra di loro sostenendo o 
controbattendo le idee proposte. Il debate 

Il Campo Mare è il cuore del Sailing Camp, dove il mare diventa un’avventura. 
Quest’anno il percorso di vela si arricchisce con la canoa a due posti, che permette di 
vogare con più facilità e di fare manovre più divertenti sfruttando il moto del mare, 
sempre in totale sicurezza.

Le attività alterneranno lezioni in acqua e a terra, per migliorare tecnica e autonomia. 
I partecipanti al Campo Mare potranno anche navigare su Optimist e Laser, piccole imbarcazioni 
biposto per sperimentare la conduzione autonoma, e sui Catamarani, vivendo il mare in tutte 
le sue sfaccettature. Tra vento, onde e manovre, ogni uscita diventerà un’esperienza unica di 
divertimento e scoperta.

aiuterà a sviluppare pensiero critico e 
capacità di esprimersi e argomentare, 
trasformando la discussione in un vero 
gioco di riflessione sulle grandi tematiche 
del mondo 

•	 RIFLESSIONI INTORNO ALLA 
VIOLENZA DI GENERE 
Un percorso per capire e riflettere 
insieme sul tema della violenza di genere. 
Le ragazze e i ragazzi ascolteranno 
esperienze reali e storie di chi ha vissuto 
situazioni simili, sviluppando empatia, 
consapevolezza e rispetto verso gli altri. Un 
momento educativo e partecipativo che 
unisce riflessione e confronto. 

•	 LABORATORIO DI FAKE NEWS 
NEW! 
Scoprire come riconoscere verità e inganno 
nel mondo dei media! I partecipanti 
impareranno a distinguere notizie affidabili 
da quelle manipolate, esplorando strategie 
di verifica e analisi critica. Un laboratorio 
che stimolerà curiosità e spirito critico, 
trasformando la lettura delle notizie in 
un gioco di scoperta, ma soprattutto di 
consapevolezza.

SPECIALE VELA & SPORT DI MARE

ATTIVITÀ FORMATIVE



Il programma di escursioni sul territorio prevede la visita ad alcuni parchi tematici e 
di divertimento, veri simboli di una vacanza sulla Riviera.

Oltre al divertimento, i partecipanti avranno l’opportunità di vivere momenti di 
cultura grazie a visite guidate nelle città più rappresentative del territorio, tra storia, 
arte e tradizione.

•	 PARCO DIVERTIMENTI DI MIRABILANDIA 
Mirabilandia è uno dei parchi divertimenti più grandi e amati d’Italia, ricco di attrazioni 
mozzafiato come il Raratonga, l’Autosplash, il Reset, il Rio Bravo e tante altre. Le ragazze e i 
ragazzi del Campo Mare parteciperanno ad una giornata ricca di adrenalina ed emozioni tra 
giostre e giochi d’acqua tra i più belli che si possano trovare. Ce n’è per tutti i gusti. 

•	 PARCO AVVENTURA DI SAN MARINO 
Il Parco Avventura di San Marino, adatto a tutte le fasce d’età, sa entusiasmare le ragazze e i 
ragazzi che, sempre accompagnati dagli istruttori e in piena sicurezza, sperimenteranno le 
varie tecniche di arrampicata con corde e moschettoni. I percorsi sono di altezza e difficoltà 
differenti per cui ognuno potrà scegliere il percorso più adatto alle proprie competenze. 

•	 ALLA SCOPERTA DI URBINO NEW!  
Speciale gruppi Viola e Indaco. 
Un viaggio alla scoperta della città d’arte rinascimentale, tra vicoli suggestivi, palazzi storici 
e panorami mozzafiato. I partecipanti potranno esplorare musei, conoscere la storia e l’arte 
locale, vivere un’esperienza culturale unica e divertente da condividere con i compagni di 
vacanza. 

•	 CORTE DELLA MINIERA  
Speciale gruppo Rosa. 
La Corte della Miniera offre il meglio della natura dell’entroterra marchigiano: dolci colline 
verdeggianti, una campagna incontaminata, un clima mite. I ragazzi e le ragazze del 
gruppo Rosa del Campo Mare di Cesenatico avranno la possibilità di vivere una giornata di 
relax in questo posto magico e nel pomeriggio partecipare a laboratori che permetteranno 
di comprendere a più livelli di approfondimento, la tecnica di realizzazione della stampa 
serigrafica e di quei piccoli accorgimenti necessari per realizzare una vera e propria opera 
d’arte.

ESCURSIONI E GITE


